
EXPERIENCIA LABORAL

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN

COMPETENCIAS DE IDIOMAS 
LENGUA(S) MATERNA(S):  español /  gallego 

OTRO(S) IDIOMA(S):  

inglés 

Comprensión
auditiva

B2

Comprensión
lectora

B2

Producción
oral
A2

Interacción
oral
A2

Expresión
escrita

A2

Jesús
Vila Cabaleiro

FECHA DE NACIMIENTO: 
28/12/1998 

CONTACTO 

Nacionalidad: Española 

Sexo: Masculino 

LinkedIn: https://
www.linkedin.com/in/
jes%C3%BAs-vila-
cabaleiro-014784155/ 

Pegullal, nº4 
36470 salceda de caselas,
España 

contacto@jesusvila.com 

jesvila@hotmail.com 

(+34) 618003801 

https://jesusvila.com 

04/2020 – 11/2020 – salceda de caselas, España 

Desarrollo de páginas web (concesionarios y tiendas de ropa)
Soporte técnico informático

autofibal.com bazarmibaul.com box-rock.com 

09/2019 – 10/11/2019 – O Porriño, España 

Soporte informático

O porriño, España 

03/04/2018 – 15/06/2018 – O porriño, España 

Mantenimiento informático

O porriño 

Desarrollo de páginas web y soporte técnico 
Autónomo 

Técnico Informático 
Quadralia, SL 

Prácticas/becario 
TESISGA SLL 

17/09/2018 – ACTUAL – Vigo, España 

Nivel 5 EQF-MEC 

15/09/2016 – 22/06/2018 – As Neves, España 

Nivel 4 EQF-MEC 

20/09/2010 – 24/06/2016 – Salceda de Caselas, España 

Ciclo superior de administración de sistemas en red 
Ies de Teis 

Ciclo de grado medio de microinformáticos y redes 
IES Pazo Da Mercé 

E.S.O 
IES Pedras Rubias 
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COMPETENCIAS RELACIONADAS CON EL EMPLEO 

Gestión y control de nivel avanzado de Windows monousuario y
multiusuario.

Active Directory
Permisos
Cuotas
Unidades Organizativas
Servicios
Procesos

 
Gestión y control de nivel avanzado de Linux monousuario y
multiusuario.
 
Programación nivel intermedio-básico de CMD, Powershell y Linux.
 
Acceso remoto en distintos sistemas operativos.

SSH
ANYDESK
TEAMVIEWER
ISL

 
CISCO CNNA1 Y CNNA2.

Protocolos de red
OSI y modelo TCP/IP
Enrutamiento tanto en IPv4 e IPv6 como dinámico y/o estático
VLANs (Enrutamiento y configuración)
DHCP
DNS

 
Uso intermedio de lenguajes web.

XHTML
XML
CSS

 
Bases de datos

Sentencias mysql
Configuración y administración con interfaz gráfIca como MySQL
Workbench
Configuración y administración a través de comandos.

 
Uso, configuración y gestión de CMS´s.

Wordpress
Joomla

 
Uso y configuración de software para creación de páginas web.

Webflow
Zacky

 
Uso, configuración y gestión de de Hosting´s.

Dinahosting
Hostinger
Awardspace

 
Criptografía y certificados digitales.

Uso básico de GPG
Windows Certificate Server
OpensSSL
Configuración básica de servicios de correo de Outlook para
correo seguro (Cifrado y firmado).

Conocimientos 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

◦ 

◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 



COMPETENCIAS DIRECTIVAS Y DE GESTIÓN 

COMPETENCIAS ORGANIZATIVAS 

COMPETENCIAS INTERPERSONALES Y DE
COMUNICACIÓN 

AFICIONES E INTERESES 

CARTAS DE RECOMENDACIÓN 

PERMISO DE CONDUCCIÓN 

 
Control de Virtualización y Clusterización.

VirtualBox
Vmware
Freenas
Docker

 
Seguridad informática.

Uso de Nmap
Control de VPNs como OpenVPN
Firewalls (IPTABLES ACLs)

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

Creatividad
Inteligencia emocional
Resolución de problemas

Principales 
◦ 
◦ 
◦ 

Anticipación
Planificación
Adaptación
Liderazgo

Competencias organizativas 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

Asertividad
Escucha activa
Negociación
Empatía
Lenguaje no verbal (Curso de lenguaje corporal)

Principales 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

Escuchar música
Tocar piano
Fotografía
Leer (principalmente libros de psicología)

Principales aficiones 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

Laureano Rodríguez Leirós – CEO QUADRALIA 
A través del enlace a continuación se puede consultar la carta de
recomendación.

https://jesusvila.com/crlalo.pdf 

Permiso de conducción: B

https://jesusvila.com/crlalo.pdf
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